Projekt realizowany w ramach
Programu Fundusze Europejskie
dla Wielkopolski 2021-2027 (FEW)
wspolfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu
Spolecznego Plus (EFS+).

Wielkopolska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci Sp. z o.o.
we wspolpracy z Partnerami Fundacja Ogolnopolski
Operator Oswiaty (partner wiodacy) oraz Fundacja
Herstory realizuje projekt: R6znoWaga. Akademia Kobiet w
ramach Programu Fundusze Europejskie dla Wielkopolski
2021-2027 (FEW) wspoltfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego Plus (EFS+).

Termin realizacji projektu: 01.09.2025 r. - 31.08.2027 r.
Obszar realizacji projektu: Wielkopolska

Wartosé projektu wynosi: 1 677 777,60 PLN

Wartos¢ dofinansowania wynosi: 1 593 888,72 PLN

Wysokos¢ wktadu z Funduszy Europejskich: 1 174 444,32 PLN

Celem projektu jest wspieranie réwnosci plci poprzez upowszechnianie réwnosci
szans poprzez kampanie spoteczng i edukacje 400 kobiet i 50 podmiotow z
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wojewodztwa wielkopolskiego oraz aktywizacje spoteczna i zawodowa 15 kobiet

z terenu wojewodztwa wielkopolskiego.

Projekt skierowany jest do:

— 400 kobiet z obszaru Wielkopolski (pracujacych i niepracujacych), w tym co
najmniej 51 % (204 K) z terenow wiejskich,

— 50 instytucji bedacych odbiorcami dziatan wspierajacych réwnouprawnienie
ptci z obszaru Wielkopolski.

Dzialania realizowane w projekcie:

1.

Kampania w mediach spotecznosciowych

Dziatania informacyjno-promocyjne poswiecone réwnosci ptci,
rownowadze miedzy zyciem zawodowym a prywatnym, przetamywaniu
stereotypow oraz przeciwdziataniu dyskryminacji.

. Warsztaty dla kobiet , Dotknij mojego gtosu”

Cykl spotkan skierowanych do kobiet, ktére chca wzmocni¢ swoja
pewnosc¢ siebie, lepiej ustysze¢ wtasny gtos i poczuc site ptynaca ze
wspoélnoty. Warsztaty stworza bezpieczng przestrzen do wzajemnego
wzmacniania sie, uczenia sie méwienia o sobie z odwaga i uwaznoscia
oraz odkrywania mocy autentycznego wyrazania siebie.

. Warsztaty dla kobiet ,WenDo”

Zajecia rozwijajace umiejetnos¢ stawiania granic, asertywnej komunikacji
oraz reagowania w trudnych i niebezpiecznych sytuacjach. WenDo
wzmacnia poczucie bezpieczenstwa, sprawczosci i pewnosci siebie.

. Panelowe szkolenia on-line dla 50 pracodawcow

Spotkania skierowane do przedstawicieli/lek firm oraz organizacji
pozarzadowych zainteresowanych tworzeniem rdéwnosciowych i
przyjaznych miejsc pracy.

Szkolenia dostarcza praktycznych narzedzi, inspiracji i konkretnych
rozwigzan, ktore pomoga wdraza¢ realne zmiany w organizacjach.
Mentoring dla lokalnych liderek - przedsiebiorczyn i liderek NGO
Program mentoringowy dedykowany lokalnym liderkom zarzadzajacymi
firmami i organizacjami pozarzadowymi skoncentrowany na wsparciu ich
w przetamywaniu barier zawodowych i spotecznych, a takze budowaniu
umiejetnosci zarzadzania i promowania réwnouprawnienia pici.

Mentoring pomoze rozwing¢ potencjat, wzmocni¢ swoja pozycje i dziataé z
wieksza odwaga oraz skutecznoscia.



6. Warsztaty antywypaleniowe dla liderek
Zajecia skierowane do kobiet pracujacych pod duza presja, poswiecone
radzeniu sobie ze stresem, regeneracji oraz dbaniu o dobrostan
psychiczny i fizyczny.
To przestrzen na zatrzymanie sie, ztapanie oddechu i zadbanie o siebie, by
wrocic¢ do dzialan z nowa energia i wiekszym spokojem.

7. Aktywizacja zawodowa kobiet
15 uczestniczek projektu otrzyma kompleksowe wsparcie obejmujace
doradztwo zawodowe, szkolenia oraz staze, co stworzy realna szanse na
rozwoj i wejscie na rynek pracy z nowymi kompetencjami.

Dzieki dziataniom w projekcie 380 kobiet podniesie poziom wiedzy w zakresie
rownosci kobiet i mezczyzn oraz poprawi swoja sytuacje na rynku pracy, 14 z nich
uzyska kwalifikacje, a 2 kobiety znajda prace pracy po zakonczonym udziale w
projekcie.

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie



